UCHWALA NR XXXI11/203/2016
RADY MIEJSKIEJ W OKONKU

z dnia 29 listopada 2016 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Okonek na lata 2017-
2018.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (jednolity
tekst: Dz. U. 2016 r. poz. 446 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (jednolity tekst: Dz.U. 2016 r. poz. 224 ze zm.) Rada Miejska w Okonku uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Okonek na lata
2017-2018 stanowigcey zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Okonka.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 r.
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Zalacznik

do Uchwaly Nr XXXI1I1/203/2016
Rady Miejskiej w Okonku

z dnia 29 listopada 2016 1.

Program
Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Okonek
na lata 2017 -2018

Okonek, listopad 2016 1.
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Wstep
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 - 2018 okresla lokalng
strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spolecznych i indywidualnych
wynikajacych z naduzywania substancji psychoaktywnych. Program ten jest w Scislej
kooperacji z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
Dzialania dostosowane sa do potrzeb spolecznodci lokalnej i podejmowane sg
w oparciu o akty prawne i opracowania:
e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o  przeciwdzialaniu  narkomanii
(j.t.: Dz.U. 2016 1. poz. 224)
o ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (j.t.: Dz. U.
z 2015 1. poz. 1390)
o rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-20120 (Dz.U. 2016 poz.1492),
» Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
dla Gminy Okonek na lata 2017-2020

o Diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagrozen spolecznych dia gminy Okonek na lata
2016-2020.

Profilaktyka to dzialania stwarzajace cziowiekowi okazj¢ aktywnego gromadzenia
roznorodnych dogwiadezen, ktére powodujg wzrost jego zdolno$ci do radzenia sobie
w trudnych sytuacjach zyciowych.

Narkomania oznacza naduzywanie §rodkéw psychoaktywnych, potocznie -
narkotykéw, do jakich =zaliczane sa naturalne lub syntetyczne substancje, ktore
wprowadzone w okreslonej dawce do organizmu ludzkiego oddzialuja na osrodkowy uklad
nerwowy, powodujac migdzy innymi zmiany $wiadomosci, percepcji, nastroju.

Narkomania, z ktéra boryka si¢ wspdlczesne spoleczenstwo polskie, ma obecnie
nowe oblicze. Dotyczy przede wszystkim ludzi mlodych. Miodziez zazywa narkotyki dla
towarzystwa, dlatego, Ze robig to ich koledzy. Daje im to poczucie przynaleznosci do grupy.
Miode osoby s3 ciekawe zycia i czgsto szukaja nowych wrazefh. Narkotyk dodaje im
pewnoéci  siebie, pozornie chroni przed problemami i negatywnymi uczuciami.
W konsekwencji, $rodki psychoaktywne zaczynajg stopniowo zmieniaé zycie mlodego
czlowieka. Oddzialujac na jego psychike oslabiaja energie wewngtrzng, wywolujg zmiany
nastroju, prowadza do zaburzeii zachowania i stajg si¢ przyczyng narastania problemow w
rodzinie i szkole.

W Polsce, jak i rawniez na $wiecie, coraz popularniejsze sa syntetyczne substancje
psychoaktywne (amfetamina i jej pochodne). Produkcja syntetycznych narkotykéw jest
znacznie tansza i z jednego kilograma prekursora do ich produkeji mozna uzyskaé znacznie
wigcej dawek.

Jednym ze wspblezesnych probleméw sg dopalacze, czyli roznego rodzaju
substancje psychoaktywne — takie, ktére powoduja zmiany w zachowaniu czlowieka, czy
tez postrzeganiu przez niego rzeczywistodci, W dziataniu przypominajg zatem narkotyki lub
alkohol.

Zazywanie dopalaczy moze byé bardzo niebezpieczne. Powoduja one znaczny
wzrost tetna, szybszy oddech. Czeste zazywanie tych substancji moze prowadzié
do wyczerpania organizmu, a w skrajnych przypadkach do zatrucia.

Mlodzieficze cksperymentowanie z narkotykami bardzo czgsto sprowadza sig
do doswiadezen z marihuana, ktéra jest najczedciej uzywanym przez mlodziez narkotykiem.

Sposréd  probleméw  zdrowotnych  zwigzanych z  uzywaniem  narkotykéw
do najgrozniejszych nalezq zgony z powodu przedawkowania oraz zakazenia wirusem HIV.

Pod pojeciem narkotyku rozumieé nalezy substancje psychoaktywne inne niz
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alkohol i tyton. Spozycie ich ma na celu wywolanie w organizmie jak najwierniejszego
efektu narkotycznego substancii zdelegalizowanych.

Na podstawie danych zawartych w Diagnozie problemow uzaleznien i innych
zagrozen spotecznych dla gminy Okonek na lata 2016-2020, przeprowadzonej w 2016 roku,
stwierdzono, iz spoéréd wszystkich badanych, 7% ankietowanych twierdzi, ze nabycie
narkotykéw na terenie gminy jest latwe i wlasciwie nie wymaga to duzego wysilku,
natomiast az 23% ankictowanych uwaza, ze raczej latwe. 4% badanych uwaza, ze nabyé
takie $rodki jest trudno. 15% sgdzi, ze to raczej trudne a 17 %, ze bardzo trudne. Co wiecej,
14% ankietowanych przyznalo, ze miato okazj¢ zazyé srodek uwazany za narkotyk.

Warto zwrdcié uwagg, ze taka liczba najczesciej jest nizszg od rzeczywistej,
poniewaz dla wigkszoscei 0sdb sg to pytania krepujgce i mimo, ze badanie jest anonimowe,
nie odpowiadajg na pytania zgodnie z prawda.

Narkomania nie jest tylko tragedia dla ludzi uzaleznionych i ich rodzin, ale jest
réwniez problemem spolecznym. Stad tez podejmowane sg wysilki zmierzajace do
zwalczania 1 zapobiegania narkomanii.

Rozdzial 1
Cele Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1) Podjecie dzialan majgeych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom poprzez
ograniczenia dostgpu do substancji narkotycznych, a ptzede wszystkim przez pracg
profilaktyczng w $rodowisku lokalnym.

2) Dostarczenie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom (m.in. nauczycielom, pedagogom
szkolnym, rodzicom) zainteresowanym tematem zagrozen zwigzanych z narkomania,
informowanie o dostgpnych formach pomocy lokalnej spolecznosci.

3) Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem srodkdw psychoaktywnych.

4) Udzielanie pomocy psychospolecznej osobom uzaleznionym, rodzinom dotknigtym
ubodstwem | wykluczeniem spolecznym oraz integracja tych osob ze srodowiskiem
lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Rozdzial 2
Partnerzy Gminy w realizacji Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1) szkoly,

2) Okoneckie Centrum Kultury,

3) straz miejska,

4) policja,

5) sad, kuratorzy,

6) samorzad (rady sofeckie, osiedlowe),

7) organizacje pozarzadowe i stowatzyszenia dzialajace na terenie Gminy,

8) shuzba zdrowia,

9) OSP,

10) kluby i sekcje sportowe,

11) Miejsko-Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

12) Migjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,

13) zainteresowani rodzice,

14) Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii,

15) Stowarzyszenie Producentdw i Dziennikarzy Radiowych w Poznaniu

16) Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla Osdb Uzaleznionych i Ofiar Przemocy
w Rodzinie,
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Rozdzial 3
Zadania i sposob ich realizacji

Przeciwdzialanie i zwalczanie narkomanii jest zadaniem wilasnym gminy, ktérego
realizacja wynika z ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (tekst jednolity:
Dz. U. 2016 r. poz. 446.) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. oprzeciwdzialaniu narkomanii
(tekst jednolity: Dz.U. 2016 r. poz. 224).

W mysl powyzszej ustawy, przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢ przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej
i zdrowotnej, a w szczegblnosei przez:

a) dziatalnos¢ wychowaweczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza,
b) leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracje 0sdb uzaleznionych,
c) ograniczanie szkod zdrowotnych i spolecznych.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii formulujge zasady, tryb postgpowania
w zakresie przeciwdzialania narkomanii okredlita =zadania jednostek samorzgdu
terytorialnego w ww, obszarze. Zgodnie z art. 10 ustawy przeciwdzialanie narkomanii
nalezy do zadan wlasnych gminy obejmujgcych:

L Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapentycinej i rehabilitacyjnej dla
os6b uzaleinionych i 0s6b zagrozonych uzaleinieniem.

1) Dzialalnosé Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego w Okonku, w obszarze udzielenia
pomocy doraznej, interwencyjnej w zakresie uzaleznienia od narkotykéw, zagadnien
prawnych zwigzanych z wiv problematyka.

2) Zorganizowanie i sfinansowanie specjalistycznych szkolein z zakresu profilaktyki
i rozwigzywaniu problemdw zwigzanych z narkotykami dla nauczycieli, pedagogdw
szkolnych, pracownikdw pomocy spolecznej, niezbednych do prowadzenia pracy
profilaktycznej i terapeutycznej z dzie¢mi, miodzieza i rodzicami.

3) Dokonywanie przez pracownikow socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknietych
lub zagrozonych problemem narkomanii.

4) Prowadzenie dzialan informacyjnych dotyczacych otrzymania pomocy specjalistycznej.

I Udzielanie rodzinom, w kidrych wystgpujg problemy narkomunii,
pomocy psychospolecznej i prawnej.

1) Informowanie rodzicdw dzieci zazywajgcych narkotyki o formach pomocy.

2) Zakup i dystrybucja materialow informacyjno - edukacyjnych.

3) Prowadzenie edukacji publicznej.

4) Organizacja happeningdw, piknikdw rodzinnych, festyndw majgeych na celu integracje
rodzin.

5) Rozpowszechnianie wiedzy (plakaty, ulotki, broszury, itp) o mozliwosciach
i procedurze administracyjno — prawnej.

6) Kierowanie 0s6b uzaleznionych na leczenie.

HI.  Prowadzenie profilakiycenej dziatalnosci informacyjnej, edukacyinej
oraz szholeniowej w zakresie rogwigzywania probleméw narkomanii w
szezegolnosci dla dzieci i mlodziely, w tym prowadzenie zajeé sportowo -
rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialari na rzecz doZywiania dzieci.
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1) Wspieranie programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy prowadzonych
w przedszkolach, szkotach podstawowych, gimnazjach rekomendowanych m.in. przez
Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii, Instytutu Psychiatrii
i Neurologii, Pafistwowg Agencje Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

2) Udzial w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjno - informacyjnych uwzgledniajacych
problematyke narkomanii.

3) Wspieranie programéw profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci
i mlodziezy, stanowigcych alternatywe wobec uzywania narkotykdow.

4) Zadania bedg scisle skorelowane z realizacjg podobnego zadania zawartego w Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Okonek.

IV.  Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzgeych rozwigzywaniu problemow narkomanii,

1) Wspieranie dzialalno$ci stowarzyszen przeciwdzialajgcych narkomanii, propagujacych
zdrowy styl zycia.

2) Wspolpraca z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii - stosowanie
wyznaczonych przez Biuro standardéw realizacji dziatan profilaktycznych oraz dziatan
z zakresu pomocy osobom uzaleznionym.

V.  Pomoc spoleczna osobom uzaleinionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb, z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

1) Dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach
dotknigtych problemem uzywania substancji odurzajacych, podejmowanie dzialan
interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.

2) Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystgpuje problem uzaleznienia od srodkéw
odurzajgeych oraz osobom uzaleznionym od $rodkdéw odurzajgeych z wykorzystaniem
kontraktu socjalnego.

3) Wspieranie zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzin ukierunkowanych na zmiang
nawykow zachowania, ktére mogg utrudniaé reintegracje spoleczng o0séb po
ukonczonym leczeniu.

Rozdziat 4
Finansowanie Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Okonek

1) Zrédlem finansowania Programu Przeciwdzialania Narkomanii sa $rodki finansowe
z budzetu Gminy, pochodzace z wplywéw z tytulu wydanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Srodki finansowe na lata 2017 — 2018 bgda co roku oglaszane
w Uchwale budzetowej Gminy Okonek.

2) Program, o ktérym mowa w § | uchwaly, realizowany bedzie przez Miejsko - Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Okonku w zakresie obslugi finansowej i merytorycznej oraz
Miejsko Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Okonku przy
wspélpracy wyspecjalizowanych w  realizacji programéw  profilaktycznych  instytucji
i organizacji. P
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UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR XXXII1/203/2016
RADY MIEJSKIEJ W OKONKU
z dnia 29 listopada 2016 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Okonek

na lata 2017-2018.

Przepis art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(jednolity tekst: Dz.U. 2016 r. poz. 446 ze zm.) stanowi - do wylacznej wlasciwosci rady gminy
nalezy stanowienie w innych sprawach zastrzezonych ustawami do kompetencji rady gminy.

Zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(jednolity tekst: Dz.U. 2016 r. poz. 224 ze zm.) - Gminny Program uchwala rada gminy.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii formuluje zasady, tryb postgpowania
w zakresie przeciwdzialania narkomanii oraz okreslila zadania jednostek samorzadu
terytorialnego w w/w zakresie. Realizacja tych zadan jest prowadzona w postaci Gminnego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017- 2018, ktéry opracowany zostal
z uwzglednieniem aktywnej realizacji celu ustawy. Program ten stanowi konsekwentng
kontynuacj¢ dziatan ukierunkowanych przede wszystkim na profilaktyke dzieci i mlodziezy
szkolnej. Budzet Programu zabezpiecza srodki na jego realizacjg¢ w zakresie wskazanych zadan.

Majgc powyzsze na uwadze podjgcie niniejszej uchwaly jest uzasadnione.
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