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Okonek, dnia  28 grudnia 2007 r.

Wprowadzenie


Podstawą prawną działań związanych z rozwiązywaniem problemów alkoholowych jest ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 r. (Dz. U. z  2007 roku  Nr 70, poz. 473 z późn. zm.).


Polski model rozwiązywania problemów alkoholowych zakłada, że większość kompetencji i środków finansowych jest zlokalizowana na poziomie samorządu gminy, która na mocy cytowanej ustawy uzyskała kompetencje do rozwiązywania problemów alkoholowych w społeczności lokalnej. 


Gmina, z racji dysponowania największą wiedzą o problemach swojej społeczności oraz dostępnych zasobach, podejmuje działania, które corocznie uwzględniane są w Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy Okonek. 


Podstawą podejmowanych działań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w mieście i gminie Okonek na 2008 rok są:

1. diagnoza problemów alkoholowych i innych zagrożeń społecznych dla miasta   i gminy Okonek,

2. rekomendacje Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

3.  wnioski , uwagi i propozycje zgłaszane przez osoby fizyczne, prawne oraz jednostki organizacyjne nie posiadające osobowości prawnej, których działalność służy rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest kontynuacją niektórych zadań realizowanych od roku 1996. Stanowi zapis działań będących jednocześnie zadaniami własnymi gminy w obszarze tych zagadnień społecznych, które będą realizowane w 2008 roku.

Program w swojej konstrukcji merytorycznej jest tożsamy z założeniami Narodowego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

I. Cele programu

1. Cele strategiczne:

1. zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych, przemocy w rodzinie,

2. zmniejszenie rozmiarów problemów, które aktualnie występują,

3. zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami.

2. Cele operacyjne:

1. ograniczanie i zmiana struktury spożywania napojów alkoholowych,

2. zmiana zachowań i postaw mieszkańców i instytucji w sytuacjach związanych z uzależnieniami,

3. wdrażanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczególności do dzieci i młodzieży,

4. budowanie skutecznych form kontroli prawnej i społecznej nad szkodliwymi formami postępowania osób nadużywających alkoholu w szczególności przeciwdziałania przemocy w rodzinie (próba utworzenia zespołu interdyscyplinarnego),

5. zwiększenie skuteczności i dostępności terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwiązywania problemów uzależnień,

6. promowanie postaw społecznych ważnych dla zdrowia, profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.

II. Adresaci programu.

Adresatami programu są mieszkańcy Miasta i Gminy Okonek, których liczba wynosi 9.235, z tego:

                                  - miasto  4.042

                                  - wieś     5.193

w tym 1.241 dzieci i młodzieży, uczęszczających do placówek oświatowych w naszej gminie.

Na terenie działania naszej gminy znajdują się następujące placówki oświatowe:

Przedszkole Miejskie im. M. Konopnickiej w Okonku z oddziałem przedszkolnym w Borucinie, Szkoła Podstawowa w Okonku z filią w Podgajach, Szkoła Podstawowa w Pniewie z filiami  w Ciosańcu i Borucinie, Szkoła Podstawowa w Lędyczku i Lotyniu, Gimnazjum w Okonku i w Lotyniu. 

III. Punkty sprzedaży napojów alkoholowych.

Na terenie Miasta i Gminy Okonek na dzień 31.10.2007 r. zarejestrowanych jest ogółem 56 punktów sprzedaży napojów alkoholowych w tym:

do spożycia poza miejscem sprzedaży:( detal)

1. do 4,5% zawartości alkoholu 42,

2. od 4,5% do 18%  zawartości alkoholu 41,

3. powyżej 18 % zawartości alkoholu 20.

do spożycia w miejscu sprzedaży:(gastronomia)

1. do 4,5% zawartości alkoholu 14,

2. od 4,5% do 18% zawartości alkoholu 8,

3. powyżej 18 zawartości alkoholu 6.

Ilość punktów sprzedaży napojów alkoholowych w stosunku do ubiegłego roku zmniejszyła się o 2 punkty.

IV. Rynek alkoholowy.

1. liczba wydanych zezwoleń w b.r. 11,

2. liczba wydanych jednorazowych zezwoleń  5,

3. liczba cofniętych zezwoleń  O.

V. Zasoby umożliwiające realizację zadań  profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i przemocy w mieście i gminie Okonek.

1. Miejsko Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

2. Świetlice socjoterapeutyczne,

3. Przedszkole,

4. Szkoły podstawowe,

5. Gimnazja,

6. Komisariat Policji,

7. Miejsko Gminny Ośrodek Kultury,

8. Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej,

9. Parafie Rzymsko – Katolickie,

10. Służba zdrowia,

11. Ochotnicza Straż Pożarna,

12. Sołtysi,

13. Punkt Konsultacyjno – Informacyjny :

· pełniący dyżur kurator sądowy,

· pełniący dyżur radca prawny (pierwsza i trzecia środa m-ca od godz.14.30 do godz. 16.uu30),

· pełniący dyżur psycholog,

· pełniący dyżur funkcjonariusz policji (ostatnia środa m-ca od godz. 19 do godz. 20),

· pełniący dyżur pracownik socjalny (pierwsza środa m-ca  od godz. 19.30 do godz. 20.00),

14. Klub Biegacz „Maratończyk”,

15. Straż Miejska,

16 Przedsiębiorcy.

VI. Współpraca.

1. Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

2. Stowarzyszenie Producentów i Dziennikarzy Radiowych,

3. Fundacja „ETOH”,

4. Instytut Psychologii Zdrowia „Niebieska Linia”,

5. Promocja „Zagrożenia i Profilaktyka”,

6. Sąd Rejonowy, Policja, 

7. Lokalna prasa.

  Na podstawie danych Komisariatu Policji w Okonku;

ZESTAWIENIE WYNIKÓW „NIEBIESKA KARTA” w Gminie Okonek

	L.p.
	Wyszczególnienie
	Dane za 2004 rok
	Dane za  2005 rok
	Dane za 2006 rok
	Dane za 10 m-cy

2007 roku

	1.
	Ilość interwencji domowych
	270
	189
	215
	107

	2.
	Liczba założonych 

N-K
	15
	18
	 31
	18

	3.
	Liczba sprawców przemocy
	15
	18
	31
	     18

	4.
	Ofiary przemocy

w tym dzieci
	      27

17
	       33

       10
	     31 

9
	18

-

	5.
	Pod wpływem alkoholu

z tego przewiezieni do izby wytrzeźwień
	      50

      31
	       42

       31
	     28

      28


	14

     10


Podstawowe zadania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, przemocą w rodzinie do realizacji w roku 2008.

Zadanie I

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu.
1. kontynuacja działalności punktu konsultacyjno – informacyjnego (Klub Seniora) dla osób uzależnionych, współuzależnionych i doznających przemocy w rodzinie,

2. udzielanie stosownego wsparcia i informacji o możliwościach uzyskania pomocy,

3. „Telefon Zaufania”  0 67 266 95 68 (czynny  w każdy poniedziałek od godz. 18.00 do godz. 20.00), 
4. zapewnienie osobom uzależnionym od alkoholu możliwości korzystania z terapii odwykowej np. w Ośrodku Leczenia Odwykowego w Piecewie, Stanominie i w innych,

5. finansowanie zadań pomocy ludziom uzależnionym po przebytym podstawowym programie terapii - zajęcia wspierające, motywujące i podtrzymujące abstynencję, w ramach umów zleceń dla terapeuty i psychologa,
6. finansowanie udziału w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkań związanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujących na rzecz osób uzależnionych i ich rodzin oraz ofiar przemocy w rodzinie,

7. poprawa warunków i modernizacja bazy lokalowej.
Zadanie II

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

1. zorganizowanie obozu i innych form wypoczynku z programem profilaktyki uzależnień dla rodzin z problemem alkoholowym oraz dzieci z grup ryzyka,

2. dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych kolonii i obozów dla dzieci i młodzieży z rodzin niewydolnych wychowawczo, 
3. organizowanie i finansowanie lokalnych narad, seminariów, konferencji, kursów specjalistycznych zwiększających kompetencje w zakresie pomagania ofiarom przemocy (np. pracownicy socjalni, straży miejskiej, policji, pedagodzy, kuratorzy i inni) zajmujący się działalnością edukacyjną i wychowawczą w sferze profilaktyki uzależnień ,
4. pomoc psychologiczna dla osób uzależnionych współuzależnionych oraz ofiarom przemocy w rodzinie (pokrycie kosztów badania przez biegłych),
5. współpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwości w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie,

6. budowanie lokalnej koalicji osób, służb, instytucji i organizacji w sprawie przeciwdziałania przemocy i agresji w środowisku rodzinnym i szkolnym, 
7. zbieranie informacji o rodzinach z problemem alkoholowym, zapraszanie na rozmowę, motywowanie do podjęcia leczenia, kontynuacja procedury interwencji właściwych służb w przypadkach przemocy domowej „Niebieskie Karty”, pomoc prawna i rzeczowa,
8. kontynuowanie działań poprzez dostarczanie wiedzy na temat FAS (Alkoholowego Zespołu Płodowego) psychologom, pedagogom, katechetom, pielęgniarkom oraz wszystkim, którzy zajmują się pomocą dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.
Zadanie III

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. inicjowanie i organizowanie imprez sportowych, wędkarskich rekreacyjnych dla dzieci ,młodzieży i dorosłych, 
2. wdrażanie i finansowanie wzorcowych i pilotażowych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży z elementami profilaktyki rodzinnej, 
3. organizowanie i finansowanie spektakli teatralnych programów edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci i młodzieży szkolnej oraz ich rodziców w zakresie używania substancji psychoaktywnych, a zwłaszcza alkoholu  m.in.” Trzy Koła”, „Spójrz Inaczej”, „Dziękuje NIE”, „Odlot”, „Reksio” i inne, 

4. pomoc rodzinom dzieci, które spożywają alkohol np. poprzez telefon zaufania „Pomarańczowa Linia”, ogólnopolski telefon 0 801140068 działa od poniedziałku do piątku od godz. 14.00 do godz. 20.00, oraz bezpośrednie konsultacje udzielane rodzicom i dzieciom,

5. udział w lokalnych ,regionalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych np. „Zachowaj Trzeźwy Umysł”, „ Ciąża bez alkoholu”,
6. utrzymywanie i prowadzenie świetlic socjoterapeutycznych dla dzieci z grup dużego ryzyka oraz dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i niewydolnych wychowawczo.
- stała, systematyczna współpraca z rodziną dziecka ,

- rozwiązywanie problemów rodziny (np. motywowanie osoby uzależnionej lub współuzależnionej do podjęcia terapii),

- dożywianie dzieci,

- organizowanie czasu wolnego, prowadzenie zajęć tematycznych,

- udział w ogólnopolskich i regionalnych kampaniach profilaktycznych,

- współpraca z instytucjami (gminna komisja rozwiązywania problemów alkoholowych, szkoła, sąd rodzinny, ośrodek pomocy społecznej, pedagog szkolny itd.),

7. organizowanie i sfinansowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych oraz działań kontrolnych i interwencyjnych mających na celu ograniczenie dostępności napojów alkoholowych, przestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu i papierosów nieletnim – Program Odpowiedzialnej Sprzedaży,

8. zaopatrzenie  w materiały edukacyjno - profilaktyczne szkół, instytucji organizacji pozarządowych działających na rzecz dzieci i osób dorosłych m.in. „Świat Problemów”, „Remedium”, „Niebieska Linia”, „Jak być nauczycielem dziecka z FAS”, „Jak być opiekunem dziecka z FAS”, „Zagrożenia i Profilaktyka”,
9. zorganizowanie plenerowej imprezy sportowo rekreacyjnej dla społeczności lokalnej  pt. III Dni Profilaktyki i Promocji Zdrowia,
10. dofinansowanie zakupu pomocy dydaktycznych do prowadzenia zajęć „uwrażliwiajacych” i rozwijających talenty dzieci i młodzieży. 
Zadanie IV

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

1. współpraca i wspieranie ruchów samopomocowych szczególnie AA(Anonimowi Alkoholicy), AL-Anon (Grupy Rodzinne), 

2. dofinansowanie instytucji, szkół prowadzonych pracę profilaktyczną poprzez konkursy z zakresu wiedzy o środkach uzależniających:

- „My nie pijemy i nie palimy, tylko wesoło się dziś bawimy”
- „List do palacza” 
-  „Zdrowo myślę, zdrowo żyję”
- „Kto w tenisa gra, ten o zdrowie dba”  
 
     -„Trzeźwy umysł masz, w piłkę dobrze grasz”
- „Trzeźwy umysł - zdrowe ciało”  

- ”Moja mała ojczyzna” 
- ”Herb mojej miejscowości” 
- „Mój region” 
- „Jestem wolny – co to znaczy”
- „Trzymaj formę”
- „Żyjemy bez uzależnień” /turniej warcabowy/
-  „Żyjemy bez uzależnień”/ turniej szachowy/
- „Spektakl na Dni Profilaktyki” 
- „Zachowaj Trzeźwy Umysł” /turniej piłki koszykowej/ 

3. wspieranie działań i programu psychoedukacyjnego dla kandydatów na  kierowców w szkołach nauki jazdy,
4. współpraca z organizacjami pozarządowymi np. Z.H.P. ,PZW.

V. Pozostałe wydatki.

Członkowie miejsko-gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych otrzymują wynagrodzenie za udział w posiedzeniu Komisji każdorazowo w wysokości 10% najniższego wynagrodzenia  określonego w ustawie o minimalnym wynagrodzeniu za pracę.

1. delegacje, kursy, konferencje itd.  
VI. 

Zadania określone w pkt. I-V realizuje Miejsko Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Okonku przy współpracy wyspecjalizowanych w realizacji programów profilaktycznych instytucji i organizacji.

Źródłem finansowania zadań Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy Okonek są środki finansowe budżetu gminy pochodzące z opłat za korzystanie z zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.

Szczegółowy podział środków na realizację niniejszego Programu określa uchwała budżetowa.
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Dochody i wydatki Programu w układzie odpowiadającym planom zawartym w uchwale budżetowej na 2008 rok. 

Planowane dochody i wydatki

realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy Okonek na rok 2008

( układ odpowiadający szczegółowej klasyfikacji budżetowej) 

DOCHODY

wynikające z opłaty  za korzystanie  z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  na terenie gminy

	Dział
	Rozdział
	§
	Kwota w zł.

	756
	75618
	0480
	123.000

	Razem
	
	
	123.000


WYDATKI 

na realizacje gminnego programu profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych. 

	851
	OCHONA ZDROWIA
	
	
	

	
	Przeciwdziałanie

alkoholizmowi
	85154
	
	123.000

	
	Składki na ubezpieczenia społeczne
	
	4110
	1.500

	
	Składki na Fundusz Pracy
	
	4120
	200

	
	Wynagrodzenia bezosobowe
	
	4170
	47.000

	
	Zakup materiałów i wyposażenia
	
	4210
	34.000

	
	Zakup energii 
	
	4260
	8.000

	
	Zakup usług pozostałych 
	
	4300
	27.500

	
	Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacji telefonii stacjonarnej
	
	4370
	600

	
	Podróże służbowe krajowe
	
	4410
	2.500

	
	Zakup materiałów papierniczych do sprzętu drukarskiego i urządzeń kserograficznych
	
	4740
	300

	
	Zakup akcesoriów komputerowych, w tym programów i licencji 
	
	4750
	1.400
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