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UCHWAŁA Nr XXXVI/179/05

RADY MIEJSKIEJ W OKONKU

z dnia 02 grudnia 2005 r.

w sprawie przyjęcia do realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych    dla Miasta i Gminy Okonek na rok 2006.

       Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153 poz. 1271 Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162 poz. 1568; z 2004 r. Nr 102 poz. 1055, Nr 116 poz. 1203 z 2005 r. Nr 172 poz. 1441) oraz art. 41 ust. 1 i 2 ustawy  z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231, Nr 167, poz. 1372; z 2003 r. Nr 80, poz. 719, Nr 122, poz. 1143; z 2004 r. Nr 29 poz. 257, Nr 99 poz. 1001, Nr 152 poz. 1597 Nr 273 poz. 2703; z 2005 r. Nr 23 poz. 186, Nr 132 poz. 1110, Nr 155 poz. 1298) Rada Miejska w Okonku uchwala, co następuje:

       § 1. Przyjmuje się do realizacji Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy Okonek na rok 2006, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.

       § 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Okonek.

       § 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.
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UZASADNIENIE

do Uchwały Nr XXXVI/179/05

Rady Miejskiej w Okonku
z dnia 02 grudnia 2005 r.
w sprawie przyjęcia do realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy Okonek na rok 2006.


Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości  i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2002 Nr 147, poz. 1231 ze zmianami) na radzie gminy spoczywa obowiązek corocznego uchwalania programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.


Zadania określone w programie realizowanie będą z dochodów z opłat za korzystanie                     z zezwoleń na sprzedaż, podawanie napojów alkoholowych.

Z uwagi na powyższe, podjęcie uchwały jest uzasadnione.  




Załącznik Nr 1 

do uchwały Nr XXXVI/179/05



                    Rady Miejskiej w Okonku









            z dnia 02 grudnia 2005 r. 
PROGRAM

Profilaktyki  i  Rozwiązywania

Problemów   Alkoholowych

dla

Miasta  i  Gminy  Okonek

na  rok  2006
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Okonek, dnia 02 grudnia 2005 r.

Wstęp 

Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi zobowiązuje organy administracji rządowej i jednostek samorządu terytorialnego do podejmowania działań zmierzających do ograniczania spożycia napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożywania, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie sposobu spożywania tych napojów, działania na rzecz trzeźwości w miejscu pracy, przeciwdziałania powstawaniu i usuwania następstw nadużywania alkoholu, a także wspieranie w tym zakresie organizacji społecznych i zakładów pracy.

Działania powyższe powinny być wykonywane przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, a w szczególności:

- tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje   

  powstrzymywanie się od spożywania alkoholu,

- działalność wychowawczą i informacyjną,

- ograniczenie dostępności alkoholu,

- leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych od alkoholu,

- zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania alkoholu i ich usuwanie,

- przeciwdziałanie przemocy w rodzinie. 

Cele programu.

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych oraz zmniejszanie rozmiarów tych, które występują.

2. Ulepszanie sposobów radzenia sobie z problemami aktualnie występującymi w gminie.

3. Zmniejszanie rozmiarów naruszeń prawa na rynku alkoholowym.

4. Zwiększanie wiedzy wśród lokalnej społeczności w zakresie problemów alkoholowych.

5. Zmniejszanie ilości interwencji z udziałem osób po spożyciu alkoholu naruszających prawo                     i porządek publiczny.

6. Zmniejszanie dolegliwości alkoholowych, zaburzeń życia rodzinnego / np. przemoc /.

7. Promowanie postaw społecznych ważnych dla profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych.

8. Tworzenie bazy materiałowej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

Zadania strategiczne.

1. Edukacja grup zawodowych i ich przygotowanie do współdziałania.

2. Racjonalne i elastyczne ograniczanie dostępności do alkoholu.

3. Sukcesywna kontrola podmiotów gospodarczych w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi oraz uchwały rady miejskiej przeprowadzane wspólnie z funkcjonariuszami policji.

4. Profilaktyczne oddziaływanie na postawy i umiejętności ważne dla zdrowia psychicznego, fizycznego i trzeźwości.

5. Rozpowszechnianie profilaktycznych programów informacyjnych i psychoedukacyjnych wśród dzieci  i młodzieży.

6. Zwiększanie dostępności i skuteczności terapii dla osób uzależnionych i ich rodzin.

7. Udzielanie rodzinom, których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej, prawnej  i rzeczowej.

8. Współdziałanie z komisariatem policji, ośrodkiem pomocy społecznej w zakresie wdrażania nowych procedur interwencji wobec przemocy domowej np. „Niebieskie Karty”.

9. Współdziałanie z instytucjami, stowarzyszeniami, osobami fizycznymi, grupami samopomocowymi, duszpasterstwem trzeźwości w zakresie rozwiązywania i leczenia problemów alkoholowych, narkomanii, współuzależnienia i profilaktyki.

Dane statystyczne

1. Miasto i Gmina Okonek liczy 9.359 mieszkańców 

w tym:

► miasto 3.973

► wieś    5.386

Dostępność napojów alkoholowych: 

Ilość punktów sprzedaży napojów alkoholowych:

ogółem                         58 

w tym:

a) do spożycia poza miejscem sprzedaży:

► do 4,5%                   44

► od 4,5% do 18%      41

► powyżej 18%           19

b) do spożycia w miejscu sprzedaży:

► do 4,5% 
            14

► od 4,5% do 18%    10

► powyżej 18%           5

Jeden punkt sprzedaży napojów alkoholowych przypada na 161 osób ( standardy europejskie 1500 ).

Jak pokazują badania liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych w przeliczeniu na jednego mieszkańca koreluje z umieralnością spowodowaną chorobami serca, nowotworami, śmiercią wynikłą bezpośrednio ze spożycia alkoholu oraz z umieralnością całkowitą.

Polityka kontroli ilości punktów sprzedaży alkoholu jest więc istotnym instrumentem kształtowania kondycji zdrowotnej mieszkańców.

Według danych szacunkowych na terenie miasta i gminy Okonek populacja osób, w których występują różne kategorie problemów alkoholowych i innych uzależnień przedstawia się następująco:

► liczba osób uzależnionych od alkoholu :    200-300,

► liczba osób dorosłych żyjących w rodzinach alkoholowych ( współmałżonkowie, rodzice, 

    rodzeństwo) :   400-500,

► liczba dzieci wychowujących się w rodzinach alkoholików :   400-500,

► liczba osób pijących szkodliwie, nie uzależnionych od alkoholu  :   500-700,

► ofiary przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym ( dzieci i dorośli ):    530-670,

► liczba osób do których w szczególności zostaną skierowane działania zawarte w gminnym    

    programie rozwiązywania problemów alkoholowych :    2.030 – 2.670.

Zasoby umożliwiające realizację zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w mieście i gminie Okonek:

1. Świetlice socjoterapeutyczne.

2. Przedszkola.

3. Szkoły podstawowe.

4. Gimnazja.

5. Komisariat Policji.

6. Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej.

7. Parafie Rzymsko-Katolickie.

8. Służba zdrowia.

9. Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury.

10. Ochotnicza Straż Pożarna.

11. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny:

 - pełniący dyżur Kurator Sądowy

 - pełniący dyżur prawnik 

 - pełniący dyżur psycholog 

12. Klub Biegacza „Maratończyk”.

2.  Na podstawie danych Komisariatu Policji w Okonku;

ZESTAWIENIE WYNIKÓW „NIEBIESKA KARTA” w Gminie Okonek

	L.p.
	Wyszczególnienie
	Dane za 2002 rok
	Dane za  2003 rok
	Dane za 2004 rok
	Dane za 10 m-cy

2005 roku

	1.
	Ilość interwencji domowych
	102
	156
	270
	161

	2.
	Liczba założonych 

N-K
	25
	26
	15
	16

	3.
	Liczba sprawców przemocy
	25
	26
	15
	16

	4.
	Ofiary przemocy

w tym dzieci
	47

22
	50

23
	27

17
	30

21

	5.
	Pod wpływem alkoholu

z tego przewiezieni do izby wytrzeźwień
	18

2
	18

7
	50

31
	38

22


Uwagi: 

           - 7 osób zatrzymano w policyjnej izbie przetrzymań w Komendzie Powiatowej Policji Złotów (rok 2002).   

           -  nie  zatrzymano w policyjnej izbie przetrzymań w  Komendzie Powiatowej Policji w Złotowie ( rok 2003).

           -  nie zatrzymywano w policyjnej izbie przetrzymań w Komendzie Powiatowej Policji w Złotowie ( rok 2004).

Zadania programowe i sposób ich realizacji. 

TREŚĆ ZADANIA

Zadanie I

Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych od alkoholu. 

1. Kontynuacja działalności punktu konsultacyjno-informacyjnego ( Klub „Seniora” ) dla osób doznających przemocy w rodzinie oraz uzależnionych i współuzależnionych, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o możliwościach uzyskania pomocy.

· zakup czasopism (min. Świat Problemów, Remedium, Niebieska Linia), broszur i innych materiałów edukacyjnych                                                                                                      

·  „Telefon Zaufania” - ( 0-67 ) 266 95 68 






    
2. Sfinansowanie kosztów leczenia odwykowego, nawiązywanie i utrzymywanie kontaktów z placówkami odwykowymi, poradniami, zatrudnianie w ramach umów – zleceń psychologa i terapeuty.                                                                                                    

Zadanie II

Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej                         i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

1. Zorganizowanie obozu i innych form wypoczynku z programem profilaktyki uzależnień dla rodzin  z problemem alkoholowym oraz dzieci z grup ryzyka                                                         

2. Sfinansowanie szkoleń, kursów specjalistycznych zwiększających kompetencje w zakresie pomagania ofiarom przemocy domowej / np. pracownicy socjalni, pedagodzy, kuratorzy i inne zajmujące się działalnością edukacyjną i wychowawczą w sferze profilaktyki uzależnień/                                                   

3. Pomoc psychologiczna dla osób uzależnionych, współuzależnionych oraz ofiarom przemocy w rodzinie / pokrycie kosztów badań przez biegłego sądowego, opinii psychologa /                                                                                                  

4. Współpraca z mediami w zakresie przekazywania nowoczesnej i profesjonalnej wiedzy na temat profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, i o podłożu narkotykowym                  

5.   Współpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwości w zakresie przeciwdziałania przemocy w     

       rodzinie 









            

6.   Zbieranie informacji o rodzinach z problemem alkoholowym,  zapraszanie na  rozmowę i 

      motywowanie do leczenia, kontynuacja procedury interwencji właściwych służb w przypadkach  

      przemocy domowej ( „Niebieskie Karty” ), pomoc prawna i rzeczowa                                    

7. Podjęcie działań związanych z rozwijaniem systemu przeciwdziałania przemocy i agresji w środowisku rodzinnym i szkolnym, opartych na współpracy kilku ogniw np. policji, pracowników socjalnych, służby zdrowia, dyrektorów szkół, kuratorów i innych grup zawodowych.             

Zadanie III
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży.                                                                                                    

1. Inicjowanie i organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci młodzieży i dorosłych      

2. Wdrażanie i sfinansowanie wzorcowych i pilotażowych programów profilaktycznych przez uprawnione  do tego osoby np. „ Trzy Koła , „PRO-AN”                                                                                                                

3. Prowadzenie programów edukacyjno profilaktycznych dla dzieci i młodzieży szkolnej oraz ich rodziców  w zakresie używania substancji psychoaktywnych, a zwłaszcza alkoholu m.in. „Elementarz III, Noe, Reksio, Cukierki, Zanim Spróbujesz, Debata” i inne                                                      

4. Wspieranie i organizowanie dla społeczności lokalnej, zwłaszcza dla dzieci i młodzieży szkolnej zabaw,  festynów, hepeningów, spektakli teatralnych ze scenariuszami zawierającymi treści profilaktyczne oraz promujące zdrowy styl życia.                                                                        




                                         
5. Współorganizowanie szkoleń w zakresie rozwiązywanie problemów narkomanii dla poszczególnych grup społeczności lokalnej ( radni, sołtysi, członkowie OSP, lekarze, kuratorzy sądowi, policja, nauczyciele i inni.                                                                                                                            

6. Utrzymywanie i prowadzenie świetlic socjoterapeutycznych dla dzieci z grup dużego ryzyka oraz dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,                                                                                 

· organizacja „spartakiady świetlicowej” dla dzieci i rodzin objętych opieką 

· dożywianie dzieci biorących udział w zajęciach

· doposażanie świetlic w niezbędny sprzęt i materiały dydaktyczne 

· wyjazdy rozwijające zainteresowania oraz wzbogacające w wiedzę o swojej „ Małej Ojczyźnie”  

· wynagrodzenie dla wychowawców świetlic i pracowników obsługi

· udział w ogólnopolskich i regionalnych kampaniach profilaktycznych

7.  Zaopatrzenie w materiały edukacyjno- profilaktyczne szkół, instytucji, organizacji pozarządowych  działających na rzecz dzieci i osób dorosłych (np. Zagrożenia i Profilaktyka)                                                                           

8.   Opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych szkolenie sprzedawców prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych i kontrola rynku w zakresie przestrzegania właściwej ustawy i uchwały rady                                                                     

  9.   Zorganizowanie plenerowej imprezy sportowo-rekreacyjnej dla społeczności lokalnej pt. „ I  Dni  Profilaktyki i Promocji Zdrowia”                                                                                             

Zadanie IV

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej  rozwiązywaniu problemów alkoholowych.                                                                

1. Wspomaganie działań podejmowanych przez miejscowe środowisko trzeźwościowe             

2. Dofinansowanie instytucji, szkół prowadzących pracę profilaktyczną poprzez konkursy z zakresu wiedzy  o środkach uzależniających w tym:

● wspieranie działań i programu psychoedukacyjnego dla kandydatów na kierowców w szkołach nauki    

    jazdy 

● gminny konkurs plastyczny „Tam gdzie zdrowy duch – zdrowe ciało”
● V Gminny Turniej Gier i Zabaw Sportowych dla uczniów klas I-III „My nie pijemy i nie palimy, tylko    

   wesoło się dziś bawimy” 

● II Okonecki Rajd Rowerowy Środowisk Trzeźwościowych w ramach ogólnopolskiej kampanii  

    „Zachowaj Trzeźwy Umysł” 
● II Gminny Turniej Tenisa Stołowego pt. „Razem łatwiej” 
●  II Turniej Piłki Koszykowej Dziewcząt „Żyjemy bez uzależnień” 

● Gminny Turniej Szachowy „ Gimnastyka mózgu – nałogom mówię NIE” 
● „Nie piję, nie palę, a czytam, piszę i bawię się poznając baśnie” 
● Piknik profilaktyczny 

 V.            Zadania określone w pkt I – IV realizuje Miejsko-Gminna Komisja Rozwiązywania      


   Problemów Alkoholowych w Okonku.

 VI.           Pozostałe wydatki 

   w tym : 

· wynagrodzenia członków komisji (za posiedzenia 10% najniższego wynagrodzenia minimalnego określonego w ustawie o minimalnym wynagrodzeniu za pracę) 


          
· delegacje, kursy, konferencje itd.
●     w zakresie wydatków pochodzących ze źródła dochodów stanowiącego opłaty za   

korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wyłączono kwotę 8.000 zł na realizację zadań z ustawy z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, do czasu uchwalenia  Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii który zostanie przyjęty po uwzględnieniu kierunków działań wynikających z Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.







Dochody i wydatki Programu w układzie odpowiadającym planom zawartym w uchwale budżetowej na 2006 rok.

Planowane dochody i wydatki

realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych dla Miasta i Gminy Okonek na rok 2006

i  realizację zadań z ustawy z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii do czasu uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii, który zostanie przyjęty po uwzględnieniu kierunków działań wynikających z Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii .

( układ odpowiadający szczegółowej klasyfikacji budżetowej)

DOCHODY

wynikające z opłaty  za korzystanie  z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych  na terenie gminy

	Dział
	Rozdział
	§
	Kwota w zł.

	756
	75618
	0480
	126.000

	Razem
	
	
	126.000


WYDATKI

na realizacje gminnego programu profilaktyki

i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii.

	851
	OCHONA ZDROWIA
	
	
	126.000

	
	Zwalczanie narkomanii
	85153
	
	8.000

	
	Zakup materiałów i wyposażenia 
	
	4210
	5.000

	
	Zakup usług pozostałych 
	
	4300
	3.000

	
	Przeciwdziałanie

alkoholizmowi
	85154
	
	118.000

	
	Różne wydatki na rzecz osób fizycznych 
	
	3030
	9.000

	
	Składki na ubezpieczenie społeczne
	
	4110
	1.800

	
	Składki na Fundusz Pracy 


	
	4120
	200

	
	Wynagrodzenia bezosobowe
	
	4170
	45.000

	
	Zakup materiałów i wyposażenia 
	
	4210
	39.500

	
	Zakup usług pozostałych


	
	4300
	20.000

	
	Podróże służbowe krajowe 


	
	4410
	2.500
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